
 

  
                                                    

2012年１１月号   
平成 24年度年間テーマ 『半世紀、新たなる飛躍』 
■ 平成 24年１１月 例会報告 【執行部担当例会】  
題  目  第１部『最新医療による中高年の健康管理』 
      第２部『保護司の現況』 
開催日時  平成２４年度１１月１４日（水曜日）  午後６時３０分～ 
開催場所  釧路キャッスルホテル 
出 席 者  出 席 者  第一部会 ９名  第二部会 ９名  第三部会 ７名  第四部会 ５名 
      合計出席者数 ３０名（全４９名）   出席率   ６１.２％ 
 

              
 

                 
 

   ■■■■■■■■■ 例会報告 ■■■■■■■■■■ 
■ 会長挨拶■ 
皆さんお晩でございます。先日、帯広の管外研修も無事終わり、今期も本日と来月の１回を残すだけと成りま
した。今日は私たちに大切な健康に関する勉強と保護司に関する勉強で御座います。本日は第一部に高橋薬局 
代表取締役 高橋 貢 様が来られる予定でしたが都合により急遽、宮前彰彦 取締役に変更になりました。ご
了承下さい。話が変わりますが最近風邪が流行っておりますので、皆様も風邪をひいたな～と思えば、薬を飲む
なり、うがいをするなり、体に気を付けて頂きたいと思います。以上で終わります。 
■ 例会内容■ 
 草島副会長より第１部の講師の方の略歴が紹介されました。『最新医療による中高年の健康管理』と題しまして
高橋薬局 取締役 宮前彰彦 様より成人病に関して、病気に掛からない様に健康管理を徹底して下さい。すな
わち暴飲・暴食は止めましょう。適度な運動を致しましょう。病気に掛かってからでは大変なので未然に防ぐ努
力をして下さい。又、睡眠時における無呼吸症候群の話をされ、大変に危険なので心当たりのある方は耳鼻科に
掛かって下さいとの事でした。第２部では『保護司の現況』と題しまして、釧路保護観察所 所長 田中康敬 
様より保護司の現状として①保護司：保護司適任者確保の困難化・活動基盤の脆弱さ②保護観察対象者：問題性
の多様化等に伴う処遇困難化・帰住先や就労先確保の困難化③地域社会：地域社会の連帯感の低下・犯罪者の社
会復帰への理解不足 等の事で保護司活動の負担が増えており、個々の保護司の活動を支える事が重要であり、 
組織活動の充実強化が必要。今後は保護司個人の取り組みから組織的な取り組みへの変革が必要とされているそ
うです。例会終了後、第一部会より吉川克義会員、第二部会より中村 博会員、第三部会より草島守之会員、第
四部会より木元章義会員の３分間スピーチが行われました。 
■部会活動報告■ 
第一部会     なし             第二部会       なし 
第三部会     なし             第四部会       なし 
■事務局連絡■ 
※12月例会の日程が変更になっております。１２月１日（土）→１２月１４日（金）です。 
※12月は家族クリスマス例会になっております。ご家族でのご参加をお待ちしております。 
●やむなく例会欠席予定を変更される方は部会長か事務局長への連絡をお願します。 
●ホームページでは、カラーの会報、写真、過去の記念誌、会報などがご覧いただけます。 
●例会に於いては必ず会員バッジを付けてください。        



 
 
 

釧路あすなろクラブ 
１２月例会のご案内 

 
今年も残すところあとわずかになりました。第５０期最後の例会です。 

12月は家族クリスマス例会になります。家族と一緒にクリスマス例会を楽しみましょう。 
 
 

・ ・・・・ 1２月例会 ・・・・・ 
 

■ 例会内容■     『家族同伴クリスマス例会』 
 
※今年はオークションを企画しております。 

協賛品大歓迎です。 
 
■開催場所■   釧路キャッスルホテル  
 
■日  時■   平成２４年１２月１４日（金曜日） 
 

         受 付  午後６時 
例 会  午後６時３０分～ 

 
■出欠連絡■  締め切り １２月６日（木） 必着（厳守） 
  ★出欠の有無に○を付け、各部会長さんへＦＡＸお願いいたします 
 
 
 
 

氏名           
 

1２月例会   出席  ・  欠席 
 

同伴者     あり ・ なし 
 

子供（小学生以下）  あり   名 
（同伴者会費 ２,５００円 小学生以下は無料） 

 
 
 
 

■ 各部会長のＦＡＸ番号■ 
一部会 谷口耕二  25-2690   二部会 猪俣利之 31-7166 
三部会 吉田良幸  42-2021   四部会 久保隆雄 51-5099 


