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平成２０年度年間テーマ　『自己研鑽と協力同心』

平成２０年１１月　例会報告　【執行部担当例会】

題　　目　

　　　第一部　「使ってる？インターネット」

　　　　　　仕事に使うための便利な道具と忘れちゃいけないセキュリティ

　　　第二部　「伊東良孝会員と語らう会」

開催日時　平成２０年１１月１３日（木曜日）

開催場所　釧路キャッスルホテル　１階
出 席 者　第一部会５名　第二部会１０名　

　　　　 第三部会８名　第四部会８名

　　　　出席者３１名（全５０名）　出席率　６２％
◆会長挨拶◆
今晩は、今日は執行部例会です。皆さん方の会社でも利用されていると

思いますが、インターネットに関連した内容で、「電子メール、ホームペー

ジ」などを中心にやりたいと考えております。今日はあすなろクラブの

例会としては「大出血サービス」で作成しておりますＣＤもつけて講習を

行います。また、皆さん方の会社に持ち帰りましたら大変参考になると

思いますので、忘れないでお持ち帰り下さい。最後に、本日は当クラブ

のメンバーであります「伊東良孝」さんが次期衆議院選挙に出馬表明さ

れました。当クラブとしては是非当選出来るよう応援したいと考えてお

ります。今日はお忙しい中、駆けつけて下さいますので、「伊東良孝と語

らう会」として、お話しをしていただき、色々な質問等もございましたら、

この機会にして頂ければ幸いと考えております。

◆例会内容◆
第一部
　インターネットを仕事に利用するための道具には、電子メール、ホーム

ページ、ブログ、グーグル、オークション、ショッピングモールなどがあり

ます。電子メールは基本中の基本ですので、是非利用してください。最近

特に重要なのがホームページです。地方の企業でも簡単に全国に向け

て情報を発信できる道具なのです。「ホームページがない、検索しても

ホームページが出てこない会社は、それだけで受注の機会を失います。

企業の信用と言う意味でも、ホームページがない会社よりも、ホームペー

ジのある会社。情報豊富で、会社の強みがよくわかり、検索すると上位

に表示される会社が、よりお客様に選ばれるということが現実に起こっ

てきています」　ブログはネット上の日記ですが、写真も掲載できます

ので、ホームページより更新が簡単です。グーグルはいろいろな無料の道具を提供していま

す。検索、マップ、Ｇメール、アース、ストリートビューなどなど、これらの道具を是非仕事に生か

してください。



始めに『１５分で解るウィルスの脅威』ビデオでウィルス感染

被害例を見て頂いた後、『情報処理推進機構セキュリティー

センター』監修のスライド資料を使い、企業内や家庭でパソ

コンのセキュリティー対策を怠ったまま使用した場合に起き

うる被害とその事例、そして被害に遭わない為、出来る方

法としての『セキュリティ対策』を、時間の都合も有り要約し

て説明しました。会員の皆さんが被害に遭わない為に必ず

守っていただきたい事【ウィルス対策７箇条】を、社内と家庭

で実行する事！この２つの実行で、不幸にしてウィルスに入

り込まれでも、最悪の事態は回避出来ます。これらは何も、

全てご自身でやる必要は無く、社員やコンピュータの面倒

を見て貰っている出入り業者に「これらの事はちゃんと出

来てるのか？」と尋ね、もし未対応だった場合は、実行を指

示していただく事が肝要。とは言っても『何をどうして良いか解らない』『社員も自分の

仕事で忙しいし、特に詳しい社員も決まった出入りの業者も居ない』等の場合は．．．谷口

に声を掛けてね。(^_-)-☆

第二部

　伊東会員よりご講話いただきました。

４６年という歴史のある異業種交流クラブは

道内でも数少ないと思います。釧路あすな

ろクラブの多大なる応援により市議に当選し

たのは今から２３年前のこと。私自身このクラ

ブに育てられてきたと常々感じております。

市議３期、道義２期、市長２期の長い議員生活の中で、市長２期での成果（ゴミ焼却場、湿

原の風アリーナ、クジラ、ＬＥＤ、プロテオグリカン、医師会病院）を順を追ってお話し頂き

ました。その後は衆議院に立候補することへの気持ちを語られました。最後に質疑応答

がありまして、会員からの鋭い質問にも誠意を持ってお答え頂きました。

◆部会活動報告◆

　第１部会　なし　第２部会　なし　第３部会　なし　第４部会　なし

◆結婚報告◆

　事務局長 中島康秀さんがご結婚されました。11月 15

日（土曜日）釧路キャッスルホテルにて盛大な挙式が行

われ、幸せなお二人の門出を祝福しました。おめでとう

ございます。

◆事務局連絡◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

　１．例会参加時にバッチ  着用  の徹底をお願いします。

　２．円滑な会の活動を進めるために、  年会費  の  早期納入  をお願いします。  

　３．会員増強を推進しています。身近な方に釧路あすなろクラブを勧めてください。

　　　釧路あすなろクラブの未来がかかっています。連絡は事務局長まで。

　４．ホームページでは、カラーの会報、写真、記念誌などがご覧いただけます。

　　　どうぞご利用ください。アドレスは　ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｍａｒｕｋｏｏ．ｃｏｍ/ａｓ/

　５．用意した食事と予算を無駄にしないためにも、やむを得ず出欠予定を

　 変更される場合はず各部会長さんへ事前に連絡をしてください。



釧路あすなろクラブ　１２月例会のご案内

・・・・・１２月例会・・・・・

　　　■例会内容■　　執行部担当例会　「忘年例会」

　　　　　　　　　今年最後の例会です。

　　美味しい料理と、お酒、ゲーム、思い切って楽しみましょう。

■開催場所■　　　釧路キャッスルホテル
　　　　　　　　　　　　　ホテル館　３階　和室宴会場

　　　　　　　　　　　　　釧路市大川町2-5

　　　　　　　　　　   TEL.0154-43-2111

■日　　時■　　　平成２０年１２月６日（土曜日）

　　　　　　　　　　　　午後６時３０分より

事務局よりお願い　　用意した食事と予算を無駄にしないためにも、

やむを得ず  出欠予定を変更される場合  は必ず  各部会長さんへ連絡  してください。  

■出欠連絡■　締め切り　１１月２８日（金曜日）必着
★出欠の有無に○を付け、各部会長さんへＦＡＸお願いします。

　 氏　名　　　　　　　　　　　  .  
　　　　　　

　　 　　１２月例会　　出席　　 ・　　欠席

■各部会長およびＦＡＸ番号■
第一部会　菊池吉朗　４３－２９７４　第二部会　服部恵子　３７－７００８

第三部会　坂本裕人　３６－８７３１　第四部会　谷口耕二　２５－２６９０


